Revista actividades

culturais .
deportivas



Benqueridas vecinas e vecinos:

De novo tefio o pracer de presentarvos a programacion de eventos do ve-
ran, a época que agardamos con ilusion para compartir momentos con familia
e amizades, facer deporte e sobre todo gozar da miisica, as festas e a natureza
e do merecido descanso despdis do inverno e a etapa da pandemia.

Para todo isto dende o Concello e as asociacions do municipio presenta-
mos unha programacion para todas as idades e gustos. Este ano, ademadis, co
Free Style En CaMINO, un evento especial para a mocidade que tan castigada
estivo coa pandemia nos mellores anos das suas vidas, e que cremos merecen
unha actividade desenade e pensada despois de escoitar as suas demandas.

Teremos tamén outra estrea, a da I Feira da Cultura En CaMINO. Dous
dias nos que haberd oportunidade de cofiecer a mdis de corenta escritoras e
escritores e mercar os seus libros, asistir a contacontos infantis e para maio-
res, recitais e presentacions.

Non pode faltar a Feira da Cebola Chata de Mifo, xa pola edicion XXI,
nin as festas patronais das distintas parroquias. Tampouco outros eventos de-
portivos e culturais que forman parte xa da foto do verdn mifnense, e que son
posibles gracias ao traballo e @ xenerosidade das comisiéns, das asociacions e
de moitas voluntarias e voluntarios.

Moito que ver, escoitar e gozar nun verdn que desexo vivades con ledicia
e saude.

Agardo vervos e compartir momentos de lecer con vos!

Manuel Vazquez Faraldo
ALCALDE




Actividades culturais

BATALLA DE GALOS:
FREESTYLE
XUVENTUDE
ENCaMINO

Venres, 8 de xullo as
21:00 h nas pistas da
Galea

FUNTRIP
XUVENTUDE
ENCaMINO

Viaxe a Barcelona e
PortAventura
Do 24 ao 29 de xullo

CONCERTOS DO VERAN

UDRA

Venres, 15 de
xullo s 22:00 h
no parque da Rula

MILLADOIRO
Domingo, 24 de
xullo 3s 22:00 h
nas pistas de
Rabazal

ROCK ENTRE PAIS/NAIS E
FILL@S: UXIA

LAMBONA

E A BANDA

MOLONA
Domingo, 21 de
agosto 4s 13:00 h no parque da Rua

CINEMA FAMILIAR

CALLOBRE

(Centro social de Callobre)
Domingo,

17 de xullo 4s 18:30 h
LOS CROODS 2:
UNA NUEVA ERA

PONTE DO PORCO
(Parque de Ponte do Porco)
Xoves,

4 de agosto &s 22:00 h
PEREZ. O RATINO
DOS TEUS SONOS 2

I FEIRA DA
CULTURA_
ENCaMINO

Sabado 30 e domingo
31 de xullo nas pistas
de Rabazal

XXI FEIRA DA CEBOLA
CHATA DE MINO

Domingo, 7 de agosto na rla
Mercado e pistas de Rabazal

TERRAZAS MUSICAIS

Venres, 26 de agosto

ROMARIA DE SAN RAMON

Mércores, 31 de agosto no lugar
de Bra

FESTIVAL TEATRAL ENTES
ANIMADOS

Domingo, 25 de setembro no
parque da Rua




Actividades deportivas

ESCOLAS NAUTICAS MUNICIPAIS

Instalaciéns do Club Nautico no Porto de Mifo

PADDLE SURF
Cada semana

do veran,

comezando coa

do 4 6 8 de xullo

e sendo a ultima

do 22 de agosto

6 26 de agosto

A partir de 16 anos
Dias: martes e xoves
Horario: de 18:00 a 20:00 h.
Prezo: 30 € / semana

PIRAGUISMO ADULTOS
Cada semana

do veran,

comezando coa

do 4 6 8 de xullo

e sendo a ultima

do 22 de agosto

6 26 de agosto

A partir de 18 anos

Dias: martes e xoves
Horario: 18:00 a 20:00 h
Prezo: 20 € / semana

CAMPAMENTOS NAUTICOS

Quendas de dlas semanas:
comezando coa

do4 615 de

xullo e sendo

a ultima do 15

6 26 de agosto

agas sabados,

domingos e festivos.

A partir de 8 anos

Dias: de luns a venres
Horario: 10:00a 12:00 h
Prezo: 40€ / quenda

INICIACION PIRAGUISMO

Quendas de duas

semanas:

comezando coa

do4 615 de

xullo e sendo a

Ultima do 15 6 26

de agosto agés

sabados, domingos e festivos

A partir de 8 anos

Dias: de luns a venres

Horario: de 10:00 a 12:00 h.
ou de 16:30 a 18:30 h.

Prezo: 40 € / quenda

VELA

Cada semana do veradn, comezando
coa do 4 6 8 de xullo e sendo a ultima

do 22 de agosto 6 26 de agosto.
A partir de 10 anos

Dias: de luns a venres
Horario: 10:00 a 14:00 h
Prezo: 85 € / semana




PATINAXE

A partir de 4 anos
Pistas Polideportivas de Galea
Duracion:
12 mes: do 1 6 29 de xullo
22 mes: do 4 6 26 de agosto
Dias: xoves e venres
Horarios:
Iniciacién: 10:00 a 11:00 h
Perfeccionamento: 11:00 a 12:00 h
N2 de participantes: Maximo 20
nenos/as por grupo
Prezo: 20 € / mes

PADEL

De 6 a 17 anos
Pistas Polideportivas de Galea
Quendas: luns e mércores
12 quenda: 4, 6, 11 e 13 de xullo
22 quenda: 18, 20, 25 e 27 de xullo
32 quenda: 1, 3, 8 e 10 de agosto
4 2 quenda: 15, 17, 22 e 24 de agosto
Horarios:
Iniciacién: 11:00 a 12:00 h
Perfeccionamento: 12:00 a 13:00 h
N2 de participantes: maximo 12 por
quenda
Prezo: 13,20 € / quenda

TENIS

De 6 a 17 anos
Pistas Polideportivas de Galea
Quendas: martes e xoves
12 quenda: 5, 7, 12 e 14 de xullo
22 quenda: 19, 21, 26 e 28 de xullo
32 quenda: 2, 4, 9 e 11 de agosto
42 quenda: 16, 18, 23 e 25 de agosto
Horarios:

Iniciacién: 11:00 a 12:00 h
Perfeccionamento: 12:00 a 13:00 h
N2 de participantes: maximo 8 por

quenda
Prezo: 13,20 € / quenda

AQUAPARK

Lugar: Aquapark municipal de
Cerceda

Data: Martes, 9 de agosto

Saida: 11:00 h diante do Pavillén
polideportivo municipal.

Regreso: 20:00 h aproximadamente
diante do Pavillén polideportivo
municipal.

Destinatarios: Todas as idades
Requisitos: Menores de 8 anos
acompafados dun familiar
Recomendacions: Levar roupa de bario,
toalla, proteccion solar alta, xantar e
merenda (ainda que se pode mercar nas
mesmas instalacions do aquapark).




Actividades doutras entidad

AD MINO

Il CAMPUS

DEPORTIVO

AD MINO

De 4 a 15 anos

Do 11 6 29 de xullo, de

luns a venres de 19:30 a 21:30 h
Regalo de equipacién deportiva con
estampacion oficial do club

Ademais de futbol inclde actividades
nas pistas polideportivas da Galea
(padel, baloncesto, futbol sala, tenis...)
e na praia (xogos variados)

Prazas limitadas

Mais informacién e inscriciéns:
info@admino.es

Teléfono: 629 221 516

ASOCIACION CULTURAL
FERRO VELLO

VIII FEIRA DE ANTIGUIDADES
Pistas de Rabazal, 20 e 21 de
agosto

Aasociacion cultural

ferro Yello

ASOCIACION DE
EMPRESARIOS
DE MINO

FEIRA DE
OPORTUNIDADES
MINOSTOCK

Pistas de Rabazal,
12, 13 e 14 de agosto

ASOCIACION EL LORO FACU

FESTIVAL DE MUSICA E ARTE
Costa Miio, 5 e 6 de agosto
Actividades infantis, zona gastro,
mercado de artesania, concertos e
poesia

ASOCIACION G.C.D.
0 SUBMARINO

FRIONOROSTRO
FESTIVAL DAS

LINGUAS

13 e 14 de agosto

Frionorostro Festival

das linguas naceu como

modo de xuntanza da

vecifianza e visitantes no

pobo de Mifio, xeito co que volve no
2022




es

ASOCIACION PARROQUIAL
SANTA MARIA DE MINO

FESTIVIDADE DA

NOSA SENORA
Luns, 15 de agosto
12:30 h: Misa Solemne
coa Rondalla e Coral da
A.C.R.D. O’Castro
Pasarridas e procesién
coa Agrupacién Musical
Santisimo Cristo de la
Buena Muerte

AVV. A
IRMANDADE DE
BEMANTES

BODY BALANCE

Luns e mércores de ARy
21:00 a 22:00 h os meses de xullo,
agosto e setembro

SPINNING
Martes e xoves de 21:00 a 22:00 h

ACTUACION DA AGRUPACION
MUSICO-VOCAL ALEGRE

INTERMEZZO
23 de xullo a partir das 18:00 h

SARDINADA
23 de xullo a partir das 20:30 h

CINE DE VERAN
15,17, 18 e 19 de
agosto a partir das

21:00 h

A.WV. XARIO
PARA NENOS/NENAS

ACTIVIDADES
MULTIDEPORTE

(futbol,baloncesto,badminton...):
Martes e xoves

INGLES (infantil, primaria, ESO,
conversa en inglés, B2... todo moi
dindmico e divertido):

Mércores

PINTURA E MANUALIDADES:
Venres de 11:00 ha 13:00 h

DIVERT’iMONOS E BAILAMOS
COA MUSICA:

Luns




PARA ADULTOS

INGLES (Bacharelato, Ebau,
Cambridge, Conversa-Speakings):
Martes

PILATES:

Luns e mércores de 20:00 a 21:00 h

PILATES TERAPEUTICO:
Martes e xoves de 10:00 a 11:00 h

I0GA:
Luns, martes, mércores e xoves de

21:00 a 22:30 h

ZUMBA:
Martes e xoves de 20:00 a 21:00 h

As clases comezaran a primeiros de xullo.
Matricula: no local social do 27 ao 30 de
xufio de 11:00 a 13:00 h

Para poder realizar as clases, precisase un
ndmero minimo de alumnado.

O profesorado pode reorganizar os grupos
dentro do seu horario.

Calquera dubida poden chamar ao teléfono

649 744 791

CLUB MARITIMO
DE PERBES

XVI TRAVESIA
A NADO
PRAIA DE PERBES

“Memorial Miguel Santos”
25 metros

Benxamin: 5 a 8 anos

75 metros

Alevin: 9 a 12 anos

600 metros

Popular, todas as idades

1.500 metros

De 13 a 17 ede 17 anos en adiante
Praia de Perbes, domingo 24 de
xullo de 12:00 a 14:00 h

IX GRAN PREMIO
DE EMBARCACIONS
TRADICIONAIS

“Homenaxe aos

carpinteiros de Ribeira”

Praia de Perbes, sabado 13 de
agosto as 17:00 h

Mais info:

https://www.facebook.com/
clubmaritimodeperbes.es
http://clubmaritimoperbes.blogspot.com




CONFRARIA
DE PESCADORES
DE MINO

FESTIVIDADE DO

CARME

Sabado, 16 de xullo

Pasarrdas coa Banda de Gaitas San
Pantaledn

Misa Solemne coa Rondalla e Coral da
A.C.R.D. O Castro &s 20:30 h no Porto
de Mifio

MINO CLUB DE
GOLF - ARTABRO

CAMPAMENTO DE

VERAN
De 5 a 12 anos
clasificados por niveis

Do luns 11 6 venres 15 de xullo e
do luns 8 6 venres 12 de agosto
de 9:00 a 14:00 h

Golf como actividade principal entre
outras actividades ludicas (padel, tiro
con arco, talleres ecoléxicos...)

Informacion e inscriciéns: 677 496 520

Club de Golf
981 195 235 /683 316 335




ACTIVIDADES CULTURALIS E DEPORTIVAS

XULLO

VENRES

SABADO

DOMINGO

8 Batalla de Galos

15 Concerto:
UDRA

17 Cine en Callobre

24 Concerto:
MILLADOIRO

30 Feira da Cultura

31 Feira da Cultura

* FESTIVIDADE DO CARME: 16 de xullo
* XVI TRAVESIA A NADO PRAIA DE PERBES - Memorial Miguel Santos: 24 de xullo

AGOSTO
MARTES |MERCORES XOVES VENRES DOMINGO
4 Cine en 7 XXI| Feira da
Ponte do Porco Cebola Chata
9
Aquapark
21 Concerto:
UXIA LAMBONA
E A BANDA
MOLONA
26 Terrazas
musicais
31 Romaria
na Honra de
San Ramoédn
* FESTIVAL LORO FACU 2022: 5 e 6 de agosto
* FEIRA DE OPORTUNIDADES MINO STOCK: 12, 13 e 14
de agosto SETEMBRO
* FRIONOROSTRO FESTIVAL DAS LINGUAS: 13 e 14 de
DOMINGO

agosto

* |X GRAN PREMIO DE EMBARCACIONS TRADICIONAIS
- HOMENAXE AOS CARPINTEIROS DE RIBEIRA: 13 de

agosto

* FESTIVIDADE DA NOSA SENORA: 15 de agosto
* FEIRA DA ANTIGUIDADES: 20 e 21 de agosto

25 Festival Teatral










